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Formada em jornalismo em 1965 pela

Universidade do Brasil. Foi repórter no Jornal

do Brasil e Diário de Notícias. Bolsista do

governo francês (Fondation des Sciences

Politiques, 1966-67). Presa pela ditadura em

1970, respondeu a processos em São Paulo e Rio

de Janeiro, trabalhou nos jornais de

resistência Opinião e Pasquim com o nome de

Iza Freaza e voltou à Europa em 1977 com nova

bolsa de estudos (Journalistes en Europe).

Morou dois anos entre Madri e Paris, mais

cinco em Roma Retornou ao Brasil em 1984, como

correspondente do Expresso, de Portugal

(1981-2003). O Coração do Rei é o seu segundo

livro. O primeiro, Um Cadáver ao Sol, foi

publicado em 2005.
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